
 1 

 
 
 
 
 
 
 
 

Information  
8-Man-Tournament 

Datum: 20.02.2021 
Location: Sporthalle Schlieren  

Unterrohrstrasse 2, 8952 Schlieren, Schweiz 
 
Turnierbeschrieb: 
In einem Turnier treffen 8 Amateurkämpfer einer Gewichtsklasse zusammen und 
kämpfen am 20.02.2021 in Schlieren um den Einzug ins Finale (25.09.2021, Basel). Im 
ersten Turnierteil am 20.02.2021 kämpfen die jeweiligen Kämpfer einer 
Gewichtskategorie im Viertelfinale und falls sie gewinnen und weiterkommen 
nochmals im Halbfinale (1 bis maximal 2 Kämpfe am selben Tag). Die jeweiligen 
Gewinner des Halbfinals kommen am 25.09.2021 ins Finale, wo sie um den 
Turniersieg, den SMMAC-Newcomer-Champion resp. ISKA-Champion Gürtel 
kämpfen und weitere lukrative Preise gewinnen können. Es werden sowohl MMA als 
auch K1-Turnierkämpfe im Amateurbereich ausgetragen. Das Turnier eignet sich für 
Amateurkämpfer, welche bereits Erfahrungen im Vollkontaktbereich sammeln 
konnten oder bereits einige Jahre an Trainings- / Sparringserfahrung und ein gutes 
Amateurniveau besitzen. Professionelle Kämpfer sind jedoch nicht zur Teilnahme 
zugelassen. 
 
Wiegen: 
Es wird am Kampftag (Morgens) gewogen und die Toleranz beträgt +1.5 kg bei jeder 
Gewichtsklasse. 
 
Anreise & Verpflegung: 
Die Anreise und die Verpflegung der Kämpfer wird NICHT vom Veranstalter vergütet. 
Jeder Kämpfer ist dafür selbst verantwortlich. 
 
Registration: 
MMA und K1 Amateurkämpfer können sich für das 8-Man-Turnier in ihrer jeweiligen 
Gewichtsklasse durch das vollständige Ausfüllen des folgenden Formulars anmelden: 
https://www.swiss-mma.com/register 
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Oder folgende Informationen ist für eine Anmeldung direkt an die Emailadresse 
info@swiss-mma.com zu senden: 
 

1. Nachname, Vorname:  Muster, Max 
2. Geburtsdatum:   22.10.1988 
3. Mobile Nr.:    076 455 XX YY 
4. Email:     muster.max@gmail.com 
5. Kampfsportdisziplin:   Amateur MMA 
6. Anzahl bestrittene Wettkämpfe:  2 Kämpfe 
7. Kampfkategorie:    C-Klasse 
8. Aktuelles Gewicht:    74.6 kg 
9. Gewichtsklasse:    Weltergewicht -77.1 kg 
10. Gym / Ort / Land:   Spirit Gym, Aargau, Schweiz 
11. Trainer:    Mustermann, Peter 

 
Wichtig: Die Richtigkeit der Informationen ist für die korrekte Zuordnung des 
jeweiligen Athleten wesentlich. Die Angaben sollen vor dem Versand gründlich kon-
trolliert werden. Bei der Angabe zu Punkt 6 ist es wichtig, dass sämtliche Kampfer-
fahrungen in Vollkontaktkampfsportarten (z.B. Boxen, Kickboxen, Sambo etc.) zählen 
und angegeben werden sollen. Die Angaben werden kontrolliert. Sollte sich heraus-
stellen, dass ein antretender Wettkämpfer mehr Kampferfahrung hat, als er angege-
ben hat, kann dies zu Sanktionen bis hin zum kompletten Turnierausschluss führen.  
 
Weitere Informationen folgen nach der erfolgten Anmeldung durch unseren 
Matchmaker.  
Zu Beachten: Nach der Anmeldung bestätigen wir den Kämpfern/Trainern innerhalb 
von ein Paar Tagen den Erhalt des Formulars per Email. Deshalb ist es wichtig, dass 
die angegebene Emailadresse richtig ist, falls die Registration über das 
Internetformular gemacht wird. 
 
Der Registrationsprozess endet am 26. November 2020 um 14:00 Uhr. Bitte beachtet, 
dass eine frühzeitige Anmeldung empfehlenswert ist, da nicht in jeder existierenden 
Gewichtsklasse ein 8-Man-Turnier aus zeitlichen Gründen durchgeführt werden kann. 
Je nach der Anzahl an interessierten Kämpfern werden die Gewichtsklassen von uns 
ausgesucht, in welchen das 8-Man-Turnier ausgetragen werden. 
 
Regelwerk: 
MMA: Unified Rules (Immaf) mit GnP aber ohne Ellbogen und ohne gedrehte Hebel 
(u.a. ohne Heel hook),  
Kampf- und Rundenzeit Vierteilfinalkampf (1. Kampf) à 2 x 3 Min. (bei einem 
Unentschieden resp. Jeder Kämpfer kann eine Runde für sich entscheiden, wird es 
eine Zusatzrunde von 3 Min. geben). 
Kampf- und Rundenzeit Halbfinalkampf (2. Kampf) à 3 x 3 Min. 
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Schutzausrüstung à MMA Handschuhe 6oz (werden vom Veranstalter gestellt), 
Mundschutz, Tiefschutz, nur gewöhnliche Thai-/Kickboxbandagen ohne Aufbau (nur 
leichte Stabilisierung mit Tape möglich), richtige MMA oder Valetudo-Shorts ohne 
Säcke  und oberkörperfrei (ausser Frauen), Vaseline wird vor der Kampffläche von 
einem Offiziellen aufgetragen, keine Verwendung von Thai-/Tigeröl oder sonstigen 
Substanzen, um sie auf die Haut aufzutragen 
 
K1: ISKA-(B-Klasse)-Regelwerk, mit Kniestössen zum Kopf 
Kampf- und Rundenzeit Vierteilfinalkampf (1. Kampf) à 2 x 2 Min. (bei einem 
Unentschieden resp. Jeder Kämpfer kann eine Runde für sich entscheiden, wird es 
eine Zusatzrunde von 3 Min. geben). 
Kampf- und Rundenzeit Halbfinalkampf (2. Kampf) à 3 x 2 Min. 
Schutzausrüstung à Boxhandschuhe 10oz (werden vom Veranstalter gestellt), 
Mundschutz, Tiefschutz, nur gewöhnliche Thai-/Kickboxbandagen ohne Aufbau (nur 
leichte Stabilisierung mit Tape möglich), richtige MMA oder Valetudo-Shorts ohne 
Säcke und oberkörperfrei (ausser Frauen), Vaseline wird vor der Kampffläche von 
einem Offiziellen aufgetragen, keine Verwendung von Thai-/Tigeröl oder sonstigen 
Substanzen, um sie auf die Haut aufzutragen 
 
Preise für die Finalgewinner: 
Es werden keine Gagen an die Amateurkämpfer ausbezahlt. Für den 2. Und 3. Platz 
gibt es Medaillen. Preise für die Gewinner des 8-Man-Turniers sind in der unteren 
Grafik ersichtlich: 

 
 
 
 
 


